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Toda família sabe que ler faz bem. O que ninguém conta é o que fazer quando a criança não quer.

Escolher o livro

Deixe a criança escolher, mesmo quando a escolha parece fraca. Gibi conta, livro de piada conta, livro

que ela já leu três vezes conta. Leitor se faz por quantidade antes de se fazer por qualidade.

Livro difícil demais afasta. Uma boa medida: se a criança tropeça em mais de cinco palavras numa

página, o livro é para ler junto, não sozinho.

Ler em voz alta

Vale mesmo depois que a criança já lê. Ouvir uma história boa, bem lida, é o que faz ela querer ler

outras.

Não precisa de fôlego: dez minutos por noite, sempre no mesmo horário, valem mais do que uma hora

no domingo.

Fazer voz, parar no meio, perguntar o que ela acha que vai acontecer. É isso que transforma leitura em

programa, e não em tarefa.

Quando ela não quer

Não force e não transforme em castigo nem em moeda de troca. Leitura obrigatória é a forma mais

rápida de criar um adulto que não lê.

Tente pelo assunto que ela ama, e não pelo livro que você acha bonito. Dinossauro, futebol, medo,

bicho, piada. O caminho é o interesse.

E leia perto dela. Criança que vê adulto lendo entende que aquilo é uma coisa que gente faz por

gosto.

Sobre a Sacola: os livros que chegam pela Sacola de Histórias e pela Sacola Literária são

escolhidos pela coordenação para a idade da turma. Se quiser continuar em casa, é só falar com a

gente.
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